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PROGRAMA 2021 |

D ESPECIAL 1: PRIMER ANO DE COVID-19

D ESPECIAL 4: SALUD OSEA D ESPECIAL 7: EL VALOR DE LOS METODOS D ESPECIAL 9: DIA MUNDIAL DE

Aprendizajes, desafios y metas
MARZO 4 | Horario: 11 a 14

Tratamientos empiricos y sus resultados.
Dr. Gustavo Lopardo

Resistencia antimicrobiana
Dra. Adriana Sucari

Recursos Humanos en Covid. COmo optimi-
zar los esfuerzos para atender mejory a
mas pacientes.

Dr. Eduardo San Roman

Hipertension e impacto cardiovascular y mio-
carditis con insuficiencia cardiaca por Covid.
Dr. Gabriel Waisman

Complicaciones neuroldgicas relacionadas a
la pandemia y al COVID19.

Complicaciones neuroldgicas secundarias a la
internacion y la prolongacion de la terapia
intensiva.

Dr. Ricardo Allegri

MAYO 20 | Horario: 11.30a 13

Deteccion temprana de osteoporosis y su prevencion.

Importancia del diagnéstico.
Dra. Maria Silvia Larroudé

Perfil del paciente con osteoporosis. Prevalencia de
la enfermedad. Estadisticas.
Dr. Bruno Boietti

Vida y habitos saludables para prevenir la osteopo-
rosis. Rol de la vitamina D en el fortalecimiento éseo.
Dr. José Luis Mansur

b JORNADA 1: NUTRICION
MARZO 25 | Horario: 11.30a 13

Educacion nutricional.
Dr. Carlos Gonzalez Infantino

Nutricion y alimentacion en contexto
de pandemia.

Dr. Silvio Schraier

Importancia de la correcta interpretacion de la
informacion de las etiquetas.
Lic. Sergio Britos

» JORNADA 3: DIA MUNDIAL SIN TABACO

MAYO 27 | Horario: 11.30a 13

EPOC y tabaquismo.
Dr. Carlos Luna

Salud cardiovascular, hipertension y tabaquismo.

Dr. Alan Sigal

Abordaje de la adiccion al tabaco.
Dr. Christian Lema Carrién

P ESPECIAL 2: MENINGITIS
ABRIL 22 | Horario: 11.30a 12.30

Una mirada amplia en prevencion meningococica.
Dr. Roberto Debbag

Clinica de la enfermedad meningocdccica en
pediatria y vacunas.
Dra. Cecilia Torroija

p ESPECIAL 5: COVID 19. EL LABORATORIO,

LOS TESTS Y LA CIRCULACION DE
VARIANTES
JUNIO 10 | Horario: 11.30a 13

¢Cual es la utilidad real de los tests
disponibles segun el escenario clinico y
epidemiolagico?.

Bioq. Edgardo Sturba

Variantes de SARS COV2. Puesta al dia.
Dra. Elsa Baumesiter

DE DIAGNOSTICO PARA EL CONTROL DE LAS

ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS
AGOSTO 5 | Horario: 11.30 a 13.30

Introduccidn general sobre los distintos métodos de
laboratorio con especial interés en las metodologias
POC, los parametros de eficiencia, sensibilidad,
especificidad y valores predictivos. Por qué y cuando
constituyen una necesidad.

Biog. Edgardo Sturba

Covid e infecciones respiratorias: situacion actual,
acompaiado por el bioquimico Edgardo Sturba
quien hablara sobre los test falsos positivos y falsos
negativos. Diferentes tipos de pruebas. Test rapidos,
los POCy los autoTest.

Dr. Gustavo Lopardo

Situacion actual del VIH y los nuevos casos. Experi-
encia en Helios Salud con las campaias de testeos
gratuitos, acompaiiada por el bioquimico Edgardo
Sturba quien hablara sobre testeos, test rapido y
autotest.

Dra,. Isabel Cassetti

Situacion actual de las hepatitis y las ETS. COmo
realizar un diagndstico adecuado y tratamiento,
acompaiada por el bioquimico Edgardo Sturba
quien hablara sobre cuando testearse. Métodos
rapidos en infecciones de transmisién sexual.
Dra. Paula Rodriguez lantorno

LA DIABETES
NOVIEMBRE 11 | Horario: 11.30 a 13

Nuevas estrategias. Calidad de vida del
paciente diabético.
Dr. Félix Puchulu

Cuidados uroldgicos en el paciente diabético.
Dr. Daniel Ekizian

Diabetes en la infancia y adolescencia.
Dra. Miriam Tonietti

D JORNADA 2: INFECCIONES RESPIRATORIAS

ABRIL 29 | Horario: 11.30a 13

Neumonia: factores de riesgo, prevencion,
epidemiologia y vacunas.
Dr. Gustavo lopardo

Gripe: factores de riesgo, prevencion,
epidemiologia y vacunas.
Dr. Pablo Bonvehi

Infecciones Respiratorias Altas: factores
de riesgo, prevencion, epidemiologia.
Dr. José Luis Montes

D JORNADA 4: FERTILIDAD. SEXOLOGIA

EMBARAZO SEGURO
JUNIO 24 | Horario: 11.30a 13

Técnicas de Reproduccidon Asistida como método
de planificacion familiar.
Dr. Sergio Papier

Una mirada a la salud masculina hoy: desde la
anticoncepcion a la andropausia.
Dr. Gastén Rey Valzacchi

Embarazo seguro.
Dr Sergio Alonso

D ESPECIAL 3: ACTUALIZACION COVID
MAYO 18 | Horario: 11 a 12

Actualizacion en tratamientos Covid 19.
Dra. label Cassetti

D ESPECIAL 6: DIA MUNDIAL DE LA HEPATITIS

JULIO 22 | Horario: 11.30a 13

Esteatohepatitis, hepatitis toxicas: diag. diferencial.
Dr. Adrian Gadano

Qué debemos saber sobre las hepatitis virales.
Tratamientos. Presente y futuro de las hepatitis By C.
Dra Paula Rodriguez lantorno

Cudl es el impacto de las imagenes en las hepatitis,
fibrosis, tumores, esteatosis.

Dr. Daniel Alvarez

» JORNADA 5: ADULTO MAYOR

AGOSTO 26 | Horario: 11.30 a 13

Sexualidad en el adulto mayor.
Dra. Sandra Magirena

Caidas. Reemplazo de cadera. Prevencidn
de fracturas.
Dr Carlos Distefano

Autonomia y prevencion de accidentes
domeésticos. Prevencion secundaria de
enfermedades.

Dr. José Ricardo Jauregui

» JORNADA 6: OFTALMOLOGIA

SEPTIEMBRE 30 | Horario: 11.30a 13

Traumatismo ocular: ¢COmo actuar?.
Dr. Marcelo Zas

Conjuntivitis, queratitis, blefaritis. Infeccio-

nes relacionadas a ojo externo y cérnea.
Dra. Cosentino Maria José

Cirugia de cataratas: presente, futuroy la
multifocalidad.
Dr. Julio Fernandez Mendi

» JORNADA 7: ODONTOLOGIA

NOVIEMBRE 28 | Horario: 11.30a 13

TEMA
Dr. Fabian Melamed

TEMA
Dra. Hilda Rivas

Impacto de la medicina estética en la salud buco
dental.
Dr. Julio Ferreyra

D JORNADA 8: NEUROLOGIA
NOVIEMBRE 25 | Horario: 11.30a 12.30

Cefaleas y migranas.
Dra. Maria Teresa Goicochea

Mareos y vértigos.
Dr. Alfredo Laffue

TEMA
Orador

P SIMPOSIO HIV
DICIEMBRE 2 | Horario: 11 a 13

Envejecimiento con HIV.
Dra. Romina Mauas

Ganancia de peso y tratamiento.
Dra. Marcela Stamboulian

Simplificacion de tratamientos.
Dra. Paula Rodriguez lantorno

Nuevas modalidades terapéuticas.
Dra. Isabel Cassetti

» JORNADA 9: MEDICINA DEL VIAJERO
Migraciones, Viajes y la Diseminacion
de enfermedades
DICIEMBRE 16 | Horario: 11.30a 13

TEMA
Dr. Cristidn Biscayart

Superar el miedo a volar. Viajar en con-
texto de pandemia.
Lic. Modesto Alonso

TEMA
Dra.




